
Kockteater

Vinn exklusiv helg för fyra i  
Göteborg!

* Medlem i:_ _____________________________________________

Namn:__________________________________________________

E-post:__________________________________________________

Adress:__________________________________________________

Postnr:_________________Ort:______________________________

Telefon:_________________________________________________

Lämna din tävlingstalong till trädgårdsföreningarnas medlemshörna vid 
trädgårdsscenen. Max en tävlingskupong per person.

* Du som deltar måste vara eller bli medlem i en trädgårdsförening. Gå 
till medlemshörnan i Idéträdgården och ansök om medlemskap.

Torsdag  
10.10–10.40	 Kersti Liljeqvist Zebeda – Grönt och rött te
10.10–10.40	 Leif Mannerström – Mannerströms viltkokbok
10.40–10.50	 Pelle Holmberg & Jens Linder – Svamplycka 
10.50–11.20	 Charlotte Erlanson-Albertsson – Kokbok för hjärnan 
11.20–11.30	 Leif Mannerström – Mannerströms viltkokbok
11.30–12.00	 Martin Johansson – Surdegsbröd 
12.00–12.10	 Charlotte Erlanson-Albertsson – Kokbok för hjärnan 
12.10–12.40	 1,6 miljonerklubben, Alexandra Charles, Gladys del  
	 Pilar m.fl. – Sinnenas mat 
12.40–12.50	 Mia Öhrn – Sockerkakor 
12.50–13.20	 Caroline Hofberg – Italia amore  
13.20–13.30	 Sara Begner – Vår kokbok  
13.30–14.00	 Bo Hagström & Robert Maglia – Italienska desserter  
14.00–14.10	 1,6 miljonerklubben, Alexandra Charles, Gladys del  
	 Pilar m.fl. – Sinnenas mat 
14.10–14.40	 Pelle Holmberg & Jens Linder – Svamplycka 
14.40–14.50	 Lasse Anrell – Tankar om pelargoner 
14.50–15.20	 Mia Öhrn – Sockerkakor 
15.20–15.30	 Carl Jan Granqvist – Måltidsakademien
15.30–16.00	 Sara Begner – Vår kokbok  
16.00–16.10	 Pelle Holmberg & Jens Linder – Svamplycka 
16.10–16.40	 Bo Hagström –  Bo Hagströms kokbok 
16.40–16.50	 Caroline Hofberg – Italia amore  
16.50–17.20	 Pelle Holmberg & Jens Linder – Svamplycka 
17.20–17.30	 Bosse ”Bildoktorn” Andersson – Whiskyresan
17.30–18.00	 Tomas Tengby – Välkommen på middag!

Fredag
09.30–10.00	 Lotta Bäckström – Himlagott med bufféer  
10.00–10.10	 Jens Linder – Svamplycka/Fredagsmys 
10.10–10.40	 Claes Karlsson – Kakfrossa 
10.40–10.50	 Glenn Strömberg – Mitt Italien  
10.50–11.20	 Sara Begner – Vår kokbok  
11.20–11.30	 Claes Karlsson – Kakfrossa 
11.30–12.00	 Birgitta Rasmusson – Släng inte maten 
12.00–12.10	 Systrarna Eisenman – Sommarens söta 
12.10–12.40	 Mia Öhrn & Claes Karlsson – Sockerkakor 
12.40–12.50	 Birgitta Rasmusson – Släng inte maten 
12.50–13.20	 Per Morberg – Morberg 
13.20–13.30	 Lasse Anrell – Tankar om pelargoner 
13.30–14.00	 Bo Hagström & Robert Maglia – Italienska desserter 
14.00–14.10	 Plura Jonsson – Pluras kokbok  
14.10–14.40	 Martin Johansson – Surdegsbröd 
14.40–14.50	 Per Morberg – Morberg 
14.50–15.20	 Systrarna Eisenman – Sommarens söta 
15.20–15.30	 Martin Johansson – Surdegsbröd 
15.30–16.00	 Plura Jonsson – Pluras kokbok  
16.00–16.10	 Bo Hagström –  Bo Hagströms kokbok 
16.10–16.40	 Per Morberg, Morberg 
16.40–16.50	 Håkan Fällman – Kött 
16.50–17.20	 Leif Mannerström – Mannerströms viltkokbok  
17.20–17.30	 Bosse ”Bildoktorn” Andersson – Whiskyresan
17.30–18.00	 Ulrika Davidsson – Hälsokokboken 
18.00–18.10	 Leif Mannerström – Mannerströms viltkokbok   
18.10–18.40	 Systrarna Eisenman – Sommarens söta 
18.40–18.50	 Kersti Liljeqvist Zebeda – Choklad och erotik

Lördag 
09.30–10.00	 Plura Jonsson – Pluras kokbok  
10.00–10.10	 Jens Linder – Svamplycka/Fredagsmys 
10.10–10.40	 Helene Johansson – Bröd från Brunkeberg 
10.40–10.50	 Karsten Thurfjell – Måltidsakademien
10.50–11.20	 Ernst Kirchsteiger – Jul med Ernst 
11.20–11.30	 Bo Hagström –  Bo Hagströms kokbok 
11.30–12.00	 Per Morberg – Morberg 
12.00–12.10  Melker Andersson – Hemma hos  
	
12.10–12.40	 Håkan Fällman – Kött 
12.40–12.50	 Per Morberg – Morberg 
12.50–13.20	 Bo Hagström –  Bo Hagströms kokbok 
13.20–13.30	 Glenn Strömberg – Mitt Italien  
13.30–14.00	 Leif Mannerström – Mannerströms viltkokbok  
14.00–14.10	 Helene Johansson – Bröd från Brunkeberg 
14.10–14.40	 Claes Karlsson – Sockerkakor 
14.40–14.50	 Elisabeth Johansson – Godis 
14.50–15.20	 Helene Johansson – Bröd från Brunkeberg 
15.20–15.30	 Johanna Westman – Nya första kokboken  
15.30–16.00	 Glenn Strömberg – Mitt Italien  
16.00–16.10	 Håkan Fällman – Kött 
16.10–16.40	 Elisabeth Johansson – Godis 
16.40–16.50	 Ola Lauritzson – Gå ner i vikt med GI-metoden 
16.50–17.20	 Rune Kalf-Hansen – Kalf-Hansens ekologiska kök 
17.20–17.30	 Helene Johansson – Bröd från Brunkeberg 
17.30–18.00	 Kersti Liljeqvist Zebeda – Choklad och erotik 

Söndag 
09.30–10.00	 Kersti Liljeqvist Zebeda – Choklad och erotik
10.00–10.10	 Elisabeth Johansson – Godis 
10.10–10.40	 Helene Johansson – Bröd från Brunkeberg 
10.40–10.50	 Ulrika Davidsson – Hälsokokboken 
10.50–11.20	 Ola Lauritzson – Gå ner i vikt med GI-metoden 
11.20–11.30	 Helene Johansson – Bröd från Brunkeberg 
11.30–12.00	 Håkan Fällman – Kött 
12.00–12.10	 Jan Hedh – Bröd och kaffebröd  
12.10–12.40	 Maud Onnemark – Lättlagat
12.40–12.50	 Håkan Fällman – Kött 
12.50–13.20	 Elisabeth Johansson – Godis 
13.20–13.30	 Glenn Strömberg – Mitt Italien  
13.30–14.00	 Jan Hedh – Bröd och kaffebröd  
14.00–14.10	 Tomas Tengby – Välkommen på middag!
14.10–14.40	 Håkan Fällman – Kött 
14.40–14.50	 Ola Lauritzson – Gå ner i vikt med GI-metoden 
14.50–15.20	 Ulrika Davidsson – Hälsokokboken 
15.20–15.30	 Elisabeth Johansson – Godis 
15.30–16.00	 Ola Lauritzson – Gå ner i vikt med GI-metoden 
16.00–16.10	 Club Vin Unic 
16.10–16.40	 Tomas Tengby – Välkommen på middag!
16.40–16.50	 Kersti Liljeqvist Zebeda – Choklad och erotik

Vinn en kurs hos Studie- 
främjandet!

Namn:__________________________________________________

Adress:__________________________________________________

Postnr:_________________Ort:______________________________

E-post:__________________________________________________

Telefon:_________________________________________________

Vilka är Studiefrämjandets profilområden?

1.   Kultur, Teater, Sång & Dans 
2.   Teknik, Språk, Data & Vetenskap 
3.  Natur, Djur, Miljö & Kultur

Lämna in din tävlingstalong till Studiefrämjandets monter vid Träd-
gårdsscenen.

Namn:__________________________________________________

E-Post:__________________________________________________

Adress:__________________________________________________

Postnr:_________________  Ort: _____________________________

Telefon:_________________________________________________

Jag har fyllt 25år:_________

Vinn vistelse på Grythyttans 
Gästgivaregård!

Jag röstar på (bokens titel):___________________________________

_______________________________________________________

Författare:_______________________________________________

Namn:__________________________________________________

E-post:__________________________________________________

Adress:__________________________________________________

Postnr:_________________Ort:______________________________

Telefon:_________________________________________________

Lämna din tävlingstalong till Måltidsakademien i Mat & Trädgårds 
monter.

Vassa knivar, dramatik, 
starka personligheter, 
smakfulla upplevelser 
och en trädgård som 
doftar citrus. 

Torsdag & fredag  

Moderator: Alexandra Zazzi

Mat & Trädgård är ett samarbete mellan 
Akademibokhandeln, Bonnier Fakta, Bok & Bibliotek, 
Bellis växtmiljö, Blåtunga, Brand Design Center, Drakenius, 
Fälth & Hässler, ICA Bokförlag, Måltidsakademien, Natur 
& Kultur, Nordiska Trädgårdar, Norstedts, Rångedala, 
Studiefrämjandet, Vin Unic

Kockteater
Lördag & söndag  

Moderator: Steffo Törnquist

Gå med i Club VinUnic och 
vinn ett Vinum Tasting Set från 
Riedel värt 1 190:-

Lämna din tävlingskupong till VinUnics monter på Mat & Tradgårds-
avdelning.

Mat & Trädgård på Bokmässan i Gö-
teborg är njutning för alla sinnen men 
också scen för drama och passion. Det 
är lust och längtan. Och en lisa för 
själen. 
En miljö som gjord för att botanisera 
bland böcker. I år vackrare och mer 
underhållande än någonsin. 

Läs mer på www.matochtradgard.se
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Smakerna, dofterna, färgerna – ta med upplevelserna  
hem! Passa på att utnyttja vårt mässerbjudande och  
välj 3 böcker men betala bara för 2. Skulle dina 
nya böcker ge mersmak finns mycket mer av mat och  
trädgård med mera i våra 59 butiker. I landets ledande  
bokhandelskedja klappar hjärtat för livets goda.

Välkommen att uppleva!

* Erbjudandet gäller i Akademibokhandelns mässbutiker.

Välj 3
betala för 2!

Vi bjuder på den 

billigaste boken.*

Botanisera i  
Akademibokhandeln




